
 

JÍDELNÍČEK 
18. 01. 2021   —   22. 01. 2021 

PONDĚLÍ 18.01. 

 

• Polévka: Zeleninová                                                                                                         1/1,7,9 

• Oběd I: Vepřové maso na pepři, dušená rýže, mrkvový salát                                         1/1 

• Oběd II:  

• PR: Nápoj 

ÚTERÝ 19.01.                           

•  

• Polévka: Hovězí vývar s krupicí a vejcem                                                                     1/1,3,9 

• Oběd I: Selský guláš (brambory, uzenina), chléb                                               1/1,1/2,9,10 

• Oběd II:  

• PR: Nápoj 

STŘEDA 20.01. 

•  

• Polévka: Havířská fazolačka                                                                                              1/1,9 

• Oběd I: Smažený holandský řízek (vepř. mleté maso, sýr Eidam), bramborová kaše,  

•                      kompot                                                                                                              1/1,3,7 

• Oběd II:       

• PR: Nápoj 

ČTVRTEK 21.01.                     

•  

• Polévka: Hovězí vývar s masem a domácími nudlemi                                                  1/1,3,9 

• Oběd I: Vepřová kýta frankfurtská (uzenina, st.okurek), kynuté knedlíky     1/1,3,7,9,10 

• Oběd II:       

• PR: Nápoj 

PÁTEK 22.01. 

 

• Polévka:      Květáková                                                                                                        1/1,3,7 

• Oběd I: Kuřecí plátek po labužnicku (směs koření, žampióny), brambory, salát         1/1                                                                                                                                           

Oběd II:       

• PR: Nápoj 

ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídla připravuje vedoucí kuchařka Jarmila Gregáňová s kolektivem. 

Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 32,- Kč, mladší  gymn. 27,- Kč. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě.                                                                                     

                                                                                                                                             Balgová Ludmila 

vedoucí školní jídelny 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 


