JIDELNICEK

20. 01. 2020 — 24.01. 2020

PONDELI 20. 01.

Polévka:  Z prazené krupice se zeleninou 1/1,9
Obed I: Madarsky gulas, téstoviny, ovoce 1/1,3
Obed 1I: Fazolové lusky na smetang, 1 4 vejce, brambory, ovoce 1/1,3,7
PR: Sirup, ¢aj ovocny neslazeny

UTERY 21. 01.
Polévka: Zeleninova s drozd’ovymi knedlicky 1/1,3,9
Obed I: Rybi filé po fecku, brambory 1/1,4
Obed II: Veptova pecene, Sipkova omacka, knedliky 1/1,3,7
PR: Caj sipkovy neslazeny

STREDA 22. 01.
Polévka:  Zelna s klobasou 1/1,7,9,10,12
Obéd I: Kynuty rohovy kola¢, ovoce 1/1,3,7
Obed II: Veptové maso na pepii, dusena ryze, kompot 1/1
PR: Kakao, napoj — koncentrat 7

CTVRTEK 23. 01.
Polévka: Slepi¢i s masem a domécimi nudlemi 1/1,3,9
Obed I: Fazole na kyselo, uzené maso, chléb, okurek 1/1,1/2,7,10
Obed 1I: Peceny karbanatek s pohankou, bramborové kaSe, Cervend fepa 1/1,3,7
PR: MiIéko, sirup 7

PATEK 24. 01.
Polévka:  Celerova s oprazenou houskou 1/1,7,9
Obéd I: Veptové zebirko na Zzampidnech, dusena ryze, salat 1/1
Obed II: Zapectené brambory s brokolici (bez masa), salat 3,7
PR: Napoj — koncentrat, ¢aj ovocny neslazeny

CISLA U JEDNOTLIVYCH POKRMU OZNACUJ{ OBSAZENE ALERGENY .

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Jidla pfipravuje vedouci kuchaika Jarmila Gregatiova s kolektivem.

Primérna hodnota potravin na 1 ob&d ¢ini 32 K¢, mladsi gymn. 27 K¢.

Jidlo je urceno k ptimé spotrebé.

Balgova Ludmila

Vedouci Skolni jidelny

PREJEME VAM DOBROU CHUT!




