
JÍDELNÍČEK 

23. 4. 2018   –  27. 4. 2018 

PONDĚLÍ 23. 4. 

 

     Polévka: Pohanková se zeleninou                                                                                  1/1,6,9                                                                                       

     Oběd I: Hovězí maso na divoko, kynutý knedlík (citrón, brusinky)                      1/1,3,7,9                                                       

    Oběd II: Celozrnné špagety s neapolskou omáčkou (bezmasé)                                 1/1,7,8 

     PR: Neslazený čaj, sirup 

ÚTERÝ 24. 4. 

 

   Polévka: Polévka z rybího filé s pórkem                                                                        1/1,4,7                                             

   Oběd I: Čočka na kyselo, 1 1/2 vejce, okurek, chléb                                             1/1,3,7,12                                                      

   Oběd II:        Kuřecí plátek po labužnicku (žampióny), brambory, hlávkový salát    1/1,7,12                  

   PR: Mléko, sirup biogena                                                                                                 7 

STŘEDA 25. 4. 

 

   Polévka: Hovězí vývar s krupicí a vejcem                                                                    1/1,3,9 

   Oběd I:         Vepřový závitek holštýnský (rajče, st.okurek, vejce, šunka), dušená rýže, 

                         mrkvový salát s ananasem                                                                             1/1,3,12 

   Oběd II:       Vepřový vrabec, dušený špenát, bramborové gnocchi                                  1/1,3,7 

   PR:                Nápoj koncentrát, voda s citronem                                                                                                    

ČTVRTEK 26. 4. 

 

   Polévka: Celerová s osmaženou houskou                                                                      1/1,7,9                                                                                                               

   Oběd I: Domácí buchty plněné tvarohem, ovoce                                                        1/1,3,7                                                                                  

   Oběd II: Vepřová pečeně frankfurtská, těstoviny, ovoce                                               1/1,7                              

   PR: Kakao, sirup                                                                                                           6,7 

PÁTEK 27. 4.  

 

   Polévka:      Hrstková                                                                                                               1/1,9 

   Oběd I:       Smažený karbanátek, bramborová kaše, zelný salát s mrkví                       1/1,3,7 

   Oběd II:      Kuřecí maso na zelenině, dušená rýže                                                       1/1,6,7,10                                             

   PR:              Nápoj koncentrát, voda s citrónem                               

ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídla připravuje vedoucí kuchařka Kateřina Dohnalová s kolektivem. 

Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 29 Kč, mladší gymn. 24 Kč. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě. 

Balgová Ludmila 

vedoucí školní jídelny 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 


