
JÍDELNÍČEK 
19. 2. 2018   —   23. 02. 2018 

PONDĚLÍ 19. 2. 

    

 Polévka: Z pražené krupice se zeleninou                                                                          1/1,9 

 Oběd I: Hovězí pečeně svíčková, kynutý knedlík                                                     1/1,3,7,9 

 Oběd II: Teplý těstovinový salát s kuřecím masem, suš. rajčaty a kapary                1/1,8/4                                     

 PR: Neslazený čaj, sirup 

 

ÚTERÝ 20. 2. 

  

 Polévka: Zeleninová s drožďovým kapáním                                                                 1/1,3,9 

 Oběd I: Rybí filé na másle, brambory s cibulkou, jogurtový dip                           1/1,3,4,7 

 Oběd II: Vepřové žebírko na žampionech, dušená rýže, kompot                                     1/1 

 PR: Čaj neslazený, nápoj koncentrát 

  

STŘEDA 21. 2. 

  

 Polévka: Z  míchaných luštěnin                                                                                        1/1,9                                                          

 Oběd I: Kynutý ovocný koláč s meruňkami, ovoce                                                    1/1,3,7            

 Oběd II: Sekaná pečeně, bramborová kaše, červená řepa                                          1/1,3,7 

 PR: Kakao, sirup 

  

ČTVRTEK 22. 2. 

  

 Polévka: Slepičí s masem a domácími nudlemi                                                             1/1,3,9 

 Oběd I: Chilli con carne, těstoviny                                                                                     1/1  

 Oběd II: Vepřový vrabec, dušený špenát, bramborový knedlík                                 1/1,3,7 

 PR: Čaj se sirupem, nápoj koncentrát                          

  

PÁTEK 23. 2. 

  

 Polévka: Mrkvová                                                                                                                 1/1 

 Oběd I: Vepřový závitek holštýnský, divoká rýže, zelný salát                                     1/1,3 

 Oběd II:     Koprová omáčka, 1 ½ vejce, brambory, ovoce                                              1/1,3,7 

 PR: Čaj neslazený 

ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídla připravuje vedoucí kuchařka Kateřina Dohnalová s kolektivem. 

Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 29 Kč, mladší gymn. 24 Kč. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě. 

Sasínová Lucie 

Vedoucí školní jídelny 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 


