
JÍDELNÍČEK 
12.6.2017   —  16.6.2017  

PONDĚLÍ 12.6. 

 Polévka: Pohanková se zeleninou                                                                                 9 

 Oběd I: Hovězí nudličky Stroganoff, dušená rýže                                         1/1,7,10 

 Oběd II: Těstovinový salát s kuřecím masem, jogurtový dresink s hořčicí  1/1,7,10 

 PR: Čaj ovocný, sirup 

ÚTERÝ 13.6. 

 Polévka: Hovězí vývar s těstovinou                                                                     1/1,3,9 

 Oběd I: Hrachová kaše s cibulkou, párek, chléb, okurek                                  1/1,7 

 Oběd II: Tondovo kuře, brambory, hlávkový salát                                                   9 

                    (  pečené kuře s kořenovou zeleninou ) 

 PR: Mléko, nápoj koncentrát                                                                               7 

STŘEDA 14.6. 

 Polévka: Zelná s bramborem                                                                                 1/1,7 

 Oběd I: Kynutý makový závin, ovoce                                                               1/1,3,7 

 Oběd II: Masové kuličky v boloňské omáčce, těstoviny, ovoce                  1/1,3,7,8/4 

 PR: Kakao, nápoj pomerančový                                                                          7 

ČTVRTEK 15.6. 

 Polévka: Skotská ( hovězí vývar, kořenová zelenina, kroupy, hrášek)              1/1,9                                      

 Oběd I: Vepřová kýta hamburská, kynutý knedlík                                1/1,3,7,9,10 

 Oběd II: Dušený špenát, 1 ½ vejce, brambory                                                  1/1,3,7 

 PR: Sirup, voda s citrónem 

PÁTEK 16.6. 

 Polévka: Srbská čorba (fazole, vejce, česnek, mletá paprika, uzené maso)    1/1,3,7 

 Oběd I: Smažené rybí filé, bramborová kaše                                                1/1,3,4,7 

 Oběd II: Vepřový závitek plněný, dušená rýže                                                    1/1,3 

 PR: Nápoj-koncentrát 

ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídla připravuje vedoucí kuchařka Jarmila Gregáňová s kolektivem. 

Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 29,- Kč, mladší gymnázium 24,- Kč. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě. 

 

Kamila Lichtenberková 

Vedoucí školní jídelny 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 


